
　　　　　　　　　　　　　　　　　4 月　の　予　定

4月 1 月 火 水 木 金 土

　 1 2 3 4 5 6

* *
　　　　　新年度準備の為閉所します

　 　今年は桜の花が例年に比べて早く咲くという予報です。これからいろんな花が一斉に咲誇り 7 8 9 10 11 12 13

空気の香りと温かさが気持ちの良い季節を迎えます。また一日一日がどんどん長～くなって、それも * 開所 出前保育 *
心がウキウキして、外に出てみたくなりますよね(^_-)　そんな時は家から一歩出て、支援センターに 　　　楯山

遊びに来てみて～♡♡♡　お待ちしてま～す<^!^> 14 15 16 17 18 19 20

* 出前保育 *
高瀬

21 22 23 24 25 26 27

* 制作 制作 午前閉所 *
　　　要予約 　　　要予約

2３・24日　AM10:30～11:30　　＜両日で予約6組＞ 28 29 30

「こいのぼり」を作りましょう * * *
今年1年、みんなが元気に成長できますように
祈りを込めて・・・　　＠予約は4月15日から受け付けます ※諸事情により、予定を変更する場合がありますのでご確認ください

◎支援センターが開所している時間帯であれば
いつでも身長・体重を測定できますよ 　　　　　　　　　　　　
＊個人の出席カードに記入して
成長の確認にお役立てください♡

９日AM10:00～12:00
＊たてやまなかま館…「友達になろうね♡」
16日AM10:00～12:00

＊高瀬コミュニティセンター…はじめましての会(紅花の種まき)

　　　※詳細は各コミュニティセンターにお問い合わせを!(^^)!！

　　　　　　　≪♥♥子育て支援センター・こんな風にしたいな♥♥≫

子育て支援センター便り　ＮＯ．１82

べにばな保育園子育て支援センター

住所 山形市伊達城２丁目９－７

べにばな保育園内

電話 ０２３－６８６－４８０８

担当 吉田 ・ 安達 ・ 阿部

開所時間

月～金曜日

AM9:30～12:00

PM1:00～3:30

べべにばな保育園

ご案内

制作

出前保育身体測定

出前保育

★☆★ ママ達がリラックス・リフレッシュできるようなところにしたいと思い

今年度もこんな企画を予定★☆彡

・またやろうね・・・ベビーマッサージ(講師を迎えて行いますよ)

・人気のイベントも引き続きやるよ<^!^>・・・ハーブガーデンから講師をお迎えします

・新企画・・ちょっといい話 それって大事よね～(*・ω・)(*-ω-)ウンウン♪

・お家でも簡単に出来るおやつ作りをしましょう 他

※もちろん、絵本の読み聞かせ、手遊び

《野菜ジュースのレンジで米粉蒸しパン》
【材料】

・米粉…100g ・ベーキングパウダー…４ｇ ・サラダ油…10g

・野菜ジュース(ミックスキャロット)…160ml

【作り方】

① 野菜ジュース以外の材料を軽く混ぜておく

② ①に野菜ジュースを２～３回に分けて、少しづつ混ぜる。

ドロドロでOK👌
③ シリコン型に入れて、500Ｗ5分20秒。

竹串につかなければ、完成！

つくようなら、10秒ずつ様子見。

※バナナを潰したものを入れても美味しいよ🙆


