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つばさ子育て支援センターだより 

１２月 

住所 山形市幸町１１－３（つばさ保育園内）   電話 ０２３－６３４－６２５３               

【開所時間】 月～土 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

【電話相談】 月～土 ８：３０～１７：００ 

 
早いもので今年のカレンダーも最後の１枚となりました。今年も支援センターにたくさ

ん遊びに来ていただき、また各行事にご参加いただき、ありがとうございました。 

 今月はクリスマスやお正月を迎える準備など楽しいことがたくさんあり、ワクワクしま

すね。 

お出かけも多くなる時期です。また、感染症も流行する季節ですので、手洗いなど感染

対策を心がけ、家族みんなで予防に努めましょう。 

今月、支援センターでは、育児講座「親子でわくわくリトミック」や「クリスマス会」を

予定しています。あわただしい年末ではありますが、いつものようにみなさんのお越しを

お待ちしています。  

 

２０２４年１２月号 

 

１２月の予定 

「のびのび週間」   身体測定 ９：００～１６：００ 
💛０歳児のお子さんはバスタオルをお持ちください 

 
 

 
   
  

 

🍰１２月生まれの誕生会🍰 
 

１２月１８日（水）１１:３０～             

※誕生会の前日までお申し込みください。  

※事前に手形を押しますので、申込み後、職員

にお知らせください。 

※誕生カード用に、お子さんの写真（横版）が

あればお持ちください。 

🎅ご利用時のおねがい🎄 

・支援センターをご利用の際は、入り口左側のインターホンでお知らせください。 

・予約制ではありません。利用人数が多い場合は、玄関にお知らせを出してセンター室の規模に応じた

利用人数にさせていただく場合があります。 

・発熱、咳、鼻水、下痢、嘔吐等、風邪症状や体調がすぐれない方はご利用をお控えください。 

・受付時、子育て支援センター利用者名簿の記入にご協力ください。 

・施設内での飲食はお控えください。ただし、水分補給はこの限りではありません。（授乳室もあります） 

☆支援センターの予定については、随時、すくすくネットでお知らせしていきます。 

 
 

おしえておしえて！  ～ポジティブ変換な言葉がけ～  

いろいろな場面で子どもに注意する時、どのように言葉がけしていますか？ 

否定的に言うのではなく、子どもにしてほしいことを言葉で伝えるとわかりやすくなりますね。 

 

・走らないで→歩こうね   ・うるさいよ→アリさんの声で話そうね  

・投げないで→（投げてよいボールなどを渡して）これは投げてもいいよ 

・触らないで→目で見るだけだよ  

・お片付けして→元にもどそうね おもちゃのおうちに帰ります  

   ・（片付けなどで投げてしまう時）投げないで→そっと置こうね 
 
 

🎄クリスマスお楽しみ会🎄 
１２月２４日（火）１０:４５～ 先着１２組 
申込み期間…１２月２日（月）より電話か来

園にてお申込みください。 

 

対象：４歳未満のお友だち 
※お友だちや他のお家の方たちと一緒 
に楽しいひと時を過ごしませんか♪ 

☆★つくってみよう★☆ 

12月は「雪だるまとクリスマスツリーのオーナメント」です。輪っかをつなげて、雪だるまとツリーを

作ります。おうちのクリスマスツリーにかけたり、そのまま壁にかけてもかわいいですよ。 

 

年末・年始休み 
12 月 29 日～1 月 3 日 

 
   
  

♬親子でわくわくリトミック♬ 
１２月２５日（水）   先着各８組 

申込み期間…１２月２日（月）より電話か来園に

てお申込みください。 

 

講師…深瀬尚実 氏 

（リトミック研究センター認定講師） 

① 1 歳～（歩けるようになったお友だち） 

  10:00～10:50 

② ０～1 歳（歩き始める前のお友だち） 

  11:00～11:40 

    ※②の 11:40～11:50は、講師の先生と

お話ができます。「音楽やリズム遊びを

家庭で子どもと楽しむには…」「リトミ

ックについて」など、講師の先生がアド

バイスをくださいます。 

【持ち物】バスタオル、水分補給用の飲み物 


