
２０２５．1月号 山形市南石関30-1 ℡023-647-4883 木の実西部こども園内

１月
支援センターきのみせいぶだより

❁10・15・22・24・30日の午前中は予約をされている方の利用とさせて頂きます。
❁8日は西山形コミュニティーセンターへ出前保育に行きます。ぜひ遊びに来て下さいね！
❁27日～31日は、身体測定ができます。希望される方は職員までお声がけください。
記録に残せるカードも準備してお待ちしてます。

❁行事のない日は11：15～絵本の読み聞かせを行っています。

〈開所時間〉
毎週月～金（祝日はお休みです） 午前９：３０～１１：３０ 午後１３：００～１６：００

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

休み
元旦 年始休み

年始休み
休み

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

休み
支援センター
スタート

出前保育
（西山形）

ベビーマッサージ 休み

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８

休み
成人の日 午後休み だんご木 午前休み 休み

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

休み 午後休み
おはなし会
午後休み 午後休み

オムツ外し講座
午後休み

休み

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

休み
大きくなったかな

week
午後休み

誕生会 ベビーマッサージ

行事の電話予約は９：３０～受付いたします。

１月生まれの誕生会
年に一度の誕生日！支援センターのお友達と一
緒にお祝いしましょう！誕生日カードと冠をご
用意してお待ちしてます！通常開所しています
ので、遊びに来てくれたお友達も一緒にお祝い
してみんなで楽しい時間を過ごしましょう♪

日時…1月28日（火）11：00～
対象…未就園児のお友達
★手形と写真を撮らせて下さいね。
★ご希望の方は前日までご予約下さい。
申し込み開始日…1月６日（月）
誕生月以外のお友達は予約不要です！

園の都合で急なお休みとなる場合があります。
その際は山形市すくすくネットでお知らせいたします。

ベビーマッサージ
赤ちゃんにもいいことがいっぱいのベビー
マッサージ！リラックスしながら楽しくお
子さんの体に触れてみませんか？初めての
方も参加したことがある方も大歓迎です！

日時…1月10日（金）・３0日（木）
10：00～

対象…１か月健診が終わった赤ちゃん～
ハイハイ前の赤ちゃん ４～６組

持ち物…バスタオル、水分補給出来るもの
各自必要な物

★オイルは指定の物を使わせていただきます。
申し込み開始日…1月６日（月）

ゆうこ先生のお話会

団子木かざり

県家庭教育アドバイザーの渡辺裕子先生
が絵本やわらべうたを紹介してくれます。
親子で楽しいひと時を過ごしてみません
か？どんなお話が聞けるか楽しみですね！
赤ちゃんもぜひお待ちしています！

日時…１月22日（水）11：00～11：30
対象…未就園児のお友達とお家の方

6組程度
申し込み開始日… １月14日（火）

無病息災・商売繁盛を願って団子木
飾り作り体験をしてみませんか？
みんなで団子を丸めてセンター内に
飾りましょう♪

日時…１月15日（水）
10時頃までお越しください。

対象…未就園児のお友達とお家の方
先着6組程度

申し込み開始日…1月６日（月）～

1月の手形アート
２０２５年はへび年ですね！
手形でへびを表現してカレンダーを
作ってみませんか？

★ご希望の方は担当者までお声がけください。
★行事の日はお休みになります。

あけましておめでとうございます

新年あけましておめでとうございます。新しい一年がお子様にとって、また保護者の皆様
にとって笑顔があふれる年になりますよう、お祈り申し上げます。今年も成長を一緒に喜
び合いながら楽しく過ごせるような支援センターにしていきたいと思っています。みなさ
んに合えることを心待ちにしています！お気軽に遊びに来てくださいね。

自然なオムツ外し講座

“トイレットトレーニング”ってどうやって始
めるの？やってるけど、これでいいのかな？
など気になっている事や悩みはありませんか？
排泄について興味のある方ご参加お待ちして
おります！

日時…１月24日（金） 10：30～
対象…未就園児のお友達とお家の方

６組程度
講師…佐藤祐子先生
（看護師・こどもと家族の排泄サポート研究所）
申し込み開始日…１月14日（火）

今年一年元気に過ごせますように。と願い、お面を作って
豆に見立てたボールを投げて鬼払いをしましょう！
センターにも鬼さんが来るよ！

日時…2月３日（月）10時頃までお越しください。
対象…未就園児のお友達とお家の方 6組程度
申し込み日…1月27日（月）


