
  

                                            

 

 

 

     

  

 

  

                                                

 

 

                             

              

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

   １ 
 

２ 

休み 

３ 

「つくっ
てみよう」
キット配
布開始  

４ 

 

５ 

園行事のため
駐車場が混み
合う場合があ
ります 

６ 

 

７ 

 

 

８ 

 

 

９ 

休み 

１０ 

のびのび
週間（１４
日まで） 

１１ 

建国記念の
日 休み 

１２ １３ １４ 

誕生会 

11:30～ 

１５ 

１６ 

休み 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

園説明会のた
め、駐車場が混
み合う場合が
あります 

２０ 

わらべうた
とお話会 
10:30～ 

２１ ２２ 

２３ 

休み 

２４ 

振替休日 

２５ 

 

２６ 

お遊戯室で 
遊ぼう 
11:15～ 

２８ 

 

２９  

つばさ子育て支援センターだより 

２月 

住所 山形市幸町１１－３（つばさ保育園内）   電話 ０２３－６３４－６２５３               

【開所時間】 月～土 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

【電話相談】 月～土 ８：３０～１７：００ 

 

「おにはそとー！ふくはうちー！」の元気な声が響きます。みんなが１年間元気に過ご

せますように。 

暦の上ではもうすぐ春ですが、まだまだ寒さとのお付き合いが続きそうですね。寒くて

お家でじっとしていることが多くなりがちですが、気分転換をしながら、支援センターで

たくさん遊びましょうね！ 

手洗い、うがい、換気等、感染症予防をし、元気に過ごしましょう。 

２０２５年２月号 

 

２月の予定 

         ご利用時のおねがい          

・支援センターをご利用の際は、入り口左側のインターホンでお知らせください。 

・予約制ではありません。利用人数が多い場合は、玄関にお知らせを出してセンター室の規模に応じ

た利用人数にさせていただく場合があります。 

・発熱、咳、鼻水、下痢、嘔吐等、風邪症状や体調がすぐれない方はご利用をお控えください。 

・受付時、子育て支援センター利用者名簿の記入にご協力ください。 

・施設内での飲食はお控えください。ただし、水分補給はこの限りではありません。（授乳室もあり

ます） 

☆支援センターの予定については、随時、すくすくネット等でお知らせしていきます。 

 

  

子どもは皮脂の分泌が少ないので、乾燥肌になりやすく、肌がカサカサして粉をふいたようになった

り、かゆみのある赤い湿疹になったりすることもあります。 

お風呂上がり 5～10分くらいの間に保湿剤を塗るのが効果的です。湿度が低く皮膚が乾燥しやすい

冬は、油分が多く皮膚を守る効果の高い保湿剤を使うと良いでしょう。また、口唇も乾燥する時期で

す。ついつい舐めてしまうことがありますが、ますます乾燥してしまいます。口のまわりを清潔にして

からケアしましょう。オムツかぶれしやすいおしりはこまめに保湿をしましょう。 

 

    ２月生まれの誕生会         
 

２月１４日（金）１１時３０分～             
※誕生日の前日までお申し込みください。  

※事前に手形を押しますので、お申し込み
後、職員にお知らせください。（当日早め
に来ても可） 

※誕生カード用に、お子さんの写真（横版）
があればお持ちください。 

 

      お遊戯室で遊ぼう       

保育園の遊戯室を開放します。思いきり走った
りキッズカー（足蹴り車）に乗ったりして遊び
ましょう！  
２月２６日（水）１１時１５分～ 

※持ち物…水分補給の飲み物 
上履き（必要な方）小さいお子さん
は裸足でも大丈夫です。     

 

 

               つくってみよう     
 

２月は「おひなさまの壁飾り」です。 

おだいりさまとおひなさまの顔を描き、き

れいな千代紙やお花紙などを使って、かわ

いい壁飾りを作りませんか？ 

 キットの配布は２月３日からです。ご希

望の方は職員までお声がけください。 

     乾燥する冬、保湿をしっかりと   

 

 わらべうたとおはなし会  

２月２０日（木）１０時３０分～  先着８組 
申込み期間…２月３日（月）より電話か来園にて

お申し込みください。 
 
☆講師…冨樫 ゆかり氏 
    （こぐまちゃんひろば代表） 
  親子のふれあい遊びや絵本の読み聞かせ、  

わらべうたで楽しい時間を過ごしませんか？ 
おすすめの絵本の紹介もあります。 

「のびのび週間」身体測定 １０日～１４日  ９：００～１６：００   
    ０歳児のお子さんはバスタオルをお持ちください 

 
 

 
   
  

 


