
 
  

 

 

 

     

  

   

 

 

 「鬼はそと！」「福はうち！」もうすぐ節分ですね。 

節分という言葉には、「季節を分ける」という意味があり、昔の日本では春は一年の始まりと

され特に大切にされてきたようです。豆まきをしたり恵方巻きを食べて、たくさんの福を呼

び込めると良いですね。 

 暦の上ではもう春の始まりですが、まだまだ寒い日が続いています。手洗いうがい、換気、

消毒等をしっかり行い、インフルエンザなどの感染症にもかからないよう気をつけて過ごし

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

令和５年２月号 

おおきくなったかな？身体測定 

   ２７日（月）午前・午後 

２７日（月）午前・午後共に測定が

できます。どのくらい大きくなった

か身長と体重を測ってみましょう。 

出席カードに記録しますので忘れ 

ずにお持ち下さい。 

出前保育  

「南山形子育ておしゃべりサロン」 

８日（水）１０：１５～１１：３０頃 

南山形コミュ二ティセンターで行われる 

『南山形子育ておしゃべりサロン』に 

お伺いします。おひな様を作ったり、親 

子で体を動かして楽しく過ごしましょう。 

※８日（水）の支援センター利用は 

午後のみとなります。また、コロ 

ナウイルスの感染状況により、予 

定が変更になる場合もありますの 

でご了承下さい。 

 

今月より、体育専門の講師の先生と一緒に運動 

遊びを行います！体を動かしてリフレッシュ☆ 

親子で楽しく遊びましょう！！ 

講師：カワイ体育教室 深沢 大輔先生 

持ち物：上履き（親子分） 

    水分補給用の飲み物など 

※概ね１歳６ヶ月以上で歩行が確立している 

お子さんから参加できます。 

※１月２５日（水）から予約を受け付けます。 

電話もしくは支援センターで職員に直接申 

し込んで下さい。 

 

運動遊び『親子で遊ぼう！』 

２８日（火）１０：３０～１１：２０ 製作 『おひな様を作ろう』 

１４日（火）～１７日（金）午前中 

  ３月３日はひなまつりですね。 

  雛人形は子ども達の代わりに病気や事故 

から守ってくれると言われており、女の 

子が元気で幸せになれるようお祝いの 

気持ちや願いを込めて飾るそうですよ。 

今月はひなまつりに向けてお花紙を使っ 

たおひな様の壁掛けを作り 

ましょう。 

※材料は全てこちらで準備 

します。 

ひまわり子育て支援センター 

   幼保連携型認定こども園                  開所時間 

    ひまわりこども園内              午前 ９：００～１１：３０ 

山形市大字片谷地５９             午後 １：３０～ ４：００ 

  TEL０２３－６８８－７３５１              (月～金曜日) 

   

 

 

２月の予定 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

  １ 

 

２ 

 

３ ４ 

元日 

休み 

５ 

休み 

６ 

 

 

７ 

 

８午前は 

出前保育に 

でかけています 

９ 

 

１０ 

   

１１ 

建国記念の日 

休み 

  

１２ 

 

休み 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

休み 

１９ 

 

休み 

 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

天皇誕生日 

休み 

２４ 

 

２５ 

 

休み 

２６ 

 

休み 

    

          

２７ 

 

 

    

２８ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

支援センターを利用する際は、以下の点についてご理解とご協力をお願い致します。 

○利用人数は午前、午後共に５組程度とさせて頂き、定員になりましたら玄関に表示を 

しますので宜しくお願いします。（予約制ではありませんので利用状況などは電話で 

お問い合わせ下さい。） 

○咳や鼻水くしゃみ、発熱などの症状がある場合や、各種予防接種の後はご利用をお控え下さい。     

○施設内では他の方と身体的距離を保ちながらお過ごし下さい。 

※皆さんが気持ちよく支援センターを利用できるようご理解とご協力を 

 お願い致します。 

 

 

 

 

※日程の変更や詳細については、直接お電話を頂くか、山形市 

子育て情報サイト【すくすくネット】でご確認下さい。 

身体測定 

２７日（月） 

おひなさまを作ろう！ 

14 日（火）～１７日（金）の午前中 

運動遊び 

※予約制 

お ね が い 


