
さわやかなそよ風が心地よい季節になりました。大きなこいのぼりが２匹、つばさ保育園

のホールに泳いでいます。子どもたちの健やかな成長を願っているようです。 

今月はポカポカ陽気の中、保育園の広い園庭で元気いっぱい遊びましょう。 

日々、子育てを頑張っているお家の方、支援センターに遊びにきませんか？初めての方や

おじいちゃん、おばあちゃんも大歓迎です。支援センターでは、皆さんが安心して楽しい時

間を過ごせるよう、皆さんのお越しをお待ちしております。子どもを遊ばせながら、ちょっ

とした育児の困りごとや気になっていることなど、なんでも気軽にお話ししてくださいね。

電話でもお受けしております。 

 

 

柔らかいおひさまの日差しと優しい春風に、チューリップの芽が顔を出しはじめました。 

今年度もつばさ子育て支援センターでは、ご利用される皆様に寄り添いながら、ほっと安

心して過ごせる場をつくっていきたいと思っております。お母さん、お父さん、おじいちゃ

ん、おばあちゃん、どなたでもご利用になれます。引き続き感染症対策を行いながら、かわ

いいお子さん、お家の方々との出会いを楽しみにしております。お気軽にご利用ください。 

 センターをご利用の際は、入り口左側のインターホンでお知らせください。防犯上、玄関

を施錠しております。

 

 

 

 

５月生まれの誕生会 
 
５月２３日（木）１１:３０～ 
申込み期間…５月１日（水）～ 

☆誕生会の前日までにお申込みください。 
☆事前に手形を押しますので、申込み後、職員
にお知らせください。 

☆誕生カード用に、お子さんの写真（横版）が
あればお持ちください. 
 

おたんじょうびおめでとう 
 

誕生会は、コロナ感染拡大防止のためお休み
していますが、ご希望の方に手作りの誕生カー
ドをさし上げています。新しいカードをご用意
してお待ちしております。今年はくまとうさぎ
といちごケーキで飾ったかわいいカードです♡
手形を押して、写真を貼れば出来上がりです。
ご希望の方は職員までお声がけください。 
※ブログに載っていますのでご覧ください。 

♪つくってみよう♪ 

５月は「ちょうちょの吊るし飾り」です。
ちょうちょにクレヨンで模様を描いたり、
折り紙をちぎって貼ったりしますよ！ちょ
うちょの下にくるくる動く飾りがあるの
で、赤ちゃんもタッチしたり揺らしたりし
て楽しめます。ご希望の方は職員までお声
がけください。センターでも作ることがで
きます。 

 

トイレトレーニングは、おうちの方が笑顔で「スッキリした😊」とトイレに行っている姿を

見せたり、トイレが題材の絵本などを一緒に見たりして興味を持ってもらうことから始まりま

す。トイレに興味を持つようになったら 1 日１～２回程度、補助便座やおまるに座るよう誘っ

てみましょう。トイレのイメージを良くするために嫌がる時は無理に座らせることはせず、ま

ずはトイレに座ることができたらたくさんほめてあげましょう。おしっこの間隔が 2 時間以上

空くようになったら起床直後、食事の前後、お風呂の前、就寝前など生活の区切りで誘ってみ

ましょう。遊びに夢中になっている時は行きたがらないことが多いです。 

補助便座を使用する場合は、子どもの足の裏全体がつく「踏み台」を両足分用意すると姿勢

が安定し安心感があります。うんちトレーニングの時ふんばりもしやすくなりますよ。補助便

座に座り床から足の裏までの高さを計ってから踏み台を購入することをおすすめします。 

トイレに好きな絵を貼ったり、一緒に歌を歌ったりして楽しい雰囲気の中トイレトレーニン

グができるといいですね。 

  

 

 

 

のびのび週間 5/13(月)～5/17（金） 

                 9:00～16:00 

のびのび週間では、お子さんの身長と体重
を測定することができます。ご希望の方はセ
ンター利用時にお気軽にお声がけください。
身体測定カードを準備しています。0 歳児の
お子さんは、バスタオルをお持ちください。 

９:００～１６:００ 

  

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

１ 

「つくって
みよう」キッ
ト配布開始 

２ 

 

３ 

憲法記念日 

休み 

４ 

みどりの日 

休み 

５ 

こどもの日 

休み 

６ 

振替休日 
 
休み 

７ 

 

８ ９ 

 

１０ 

 

 

１１ 

 

 

１２ 

休み 

１３ 

のびのび

週間 

１４ １５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

１９ 

休み 

２０ 

 

２１ 

園庭開放 

11:15～ 

２２ 

 

２３ 

誕生会 

11:30～ 

２４ 

 

２５ 

２６ 

休み 

２７ 

 

２８ 

園庭開放 

11:15～ 

２９ 

 

 

３０ 

 

３１  

つばさ子育て支援センターだより 

５月 

住所 山形市幸町１１－３（つばさ保育園内）  電話 ０２３－６３４－６２５３               

【開所時間】 月～土 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

【電話相談】 月～土 ８：３０～１７：００ 

開所時間 月～土 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

２０２４年５月号

号 

 

５月の予定 

🍀ご利用時のおねがい🍀 

・防犯上、玄関を施錠しています。支援センターをご利用の際は、入り口左側のインターホンでお

知らせください。 

・予約制ではありません。利用人数が多い場合は、玄関にお知らせを出してセンター室の規模に応

じた利用人数にさせていただく場合があります。  

・咳、くしゃみ、鼻水、下痢、発熱等症状がある方はご利用をお控えください。 

・受付時、検温と子育て支援センター利用者名簿の記入にご協力ください。 

・施設内での飲食はお控えください。ただし、水分補給はこの限りではありません。 

・支援センターの予定については、随時、すくすくネット等でお知らせしていきます。 

☆ 皆様に気持ちよくご利用いただけますよう、ご協力をお願いいたします 

 

                                  

☀園庭開放☀ 

５月２１日（火）１１:１５～  
５月２８日（火）１１:１５～  
☆保育園の園庭を開放します。 
☆汚れてもいい服、外靴で来てくださいね。 
帽子、着替え用の服、水分補給もご準備くだ
さい。たくさん遊びましょうね！ 

☆雨天の場合は中止になります。 
９:００～１６:００ 

☆☆おしえておしえて  トイレトレーニング☆☆ 

 


