
嶋ほいくえん子育て支援センターだより 
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身体測定 

(午前中) 
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身体測定 

(午前中) 

   ３１  

★お電話での育児相談などいつでも受付けておりますのでお気軽にどうぞ。 

山形市嶋北２丁目１１－１８  TEL ６７９－５０２８ 担当 菅野    

 

  ２９日（木）   ３０日（金）午前中 

身長と体重を測ります。０・１歳児のお子さんは

バスタオルをご持参下さい。当センターの測定表を

お持ちの方はご持参下さい。 

※お盆期間の為、１３日～１８日までお休みです。 

１９日（月）からまた元気にお会いしましょうね！ 

どのくらい大きくなったかな？ 

 

☆お誕生月のお友達には、プレゼントがあります☆ 

♪誕生カード (お家の方と一緒に写真を撮ります) 

のプレゼントがあります。支援センターにいらした

時に担当職員にお伝え下さいね！ 

☆育児講座「タッチケア」☆ 
  ２３日(金)10時～11時  支援センター 

講師：日本タッチケア研究会 タッチケア山形教室指導員 

   ベビー＆キッズ ママ   代表 後藤 恵美子先生 

生後 2 ヶ月から 7 ヶ月くらいの小さい赤ちゃんを対象に 

専門の先生よりタッチケアを教えていただきます。親子 

で心と体が温まる時間を過ごしていきたいと思ます。 

※会場の都合上、親子 6 組限定とさせていただきます。 

持ち物：バスタオル・水分補給になるもの 

☆氷スティックでお絵描きを楽しみましょう☆  

 
６日（火）７日（水）９時４５分～１１時 

 
暑い夏といえば氷！ひんやり冷たい氷スティ

ックでお絵描きをしてアイスを作りましょう☆ 
※汚れてもよい服装で来て下さいね☆ 

  
    ～高校生のお姉さん達が 

遊びに来ます！～ 
   
 
６日（火）７日（水）の午前中に高校生

のお姉さん達が来てくれます♪ 
子ども達と触れ合ったり、遊んだりとたくさ
ん交流しながら楽しみましょう☆ 
 

  親子でわらべうた♪ 

♪こりゃ どこのじぞうさん うみのはたのじぞうさん うみにつけて どぼーん 

 お子さんを抱っこしながら揺らす     抱いたお子さんを少し上にあげてからリズムよく下げる 

〈８月の予定〉 

開所時間 
午前９時～１２時 
午後１４時～１６時 

 梅雨が終わるといよいよ夏本番ですね！！水遊びやお祭り、海水浴等夏ならではのお楽しみもたくさ

んありますね☆水分補給をしたり、休息を取りながら楽しく元気に夏を過ごしましょう☆ 

今月もゆったりと親子の方々とお話したりしながら居心地良く過ごせるようにしていきたいと思いま

すので、ぜひ遊びに来てくださいね！ 

令和６年度   ８月号 

☆支援センターを利用される方へのお願い☆ 

＊十分な空間を確保する為、人数を調整させていただきます。 

来所する前に電話でのご予約をお願いします。予約受付時間は９時から１６時となります。 

事前予約、当日予約可能です。 

＊咳やくしゃみ発熱などの風邪の症状のある方のご利用はお控えください。 

＊施設入り口での検温、手指の消毒のご協力をよろしくお願い致します。  

＊センター内でのご飲食はお控えください。水分補給のみ可能です。水筒などご持参下さい。 

＊玄関は防犯の為、施錠されています。来所や御用の際はインターホンやお近くの職員に 

お声がけ下さい。 

＊駐車場は一方通行となっております。北側道路からお入り下さい。 

☆今月の製作☆ 

 ゆらゆら揺れるひまわりを作って 

みませんか？真ん中にはお子さんの 

写真が入ります！ 

※数に限りがありますのでご了承 

下さい。 


